
 

 

                               

お忙しい中、多数のご参加ありがとうございました。 

H３１年２月１６日に開催された「悠カフェ」の様子をお知らせいたします。 

今回の「悠カフェ」では満を持して「萩の里」の大平施設長に「最新の認知症について」講義していただ

きました。認知機能を低下させる薬の種類や認知症の治療薬についてお話しいただき、参加された皆さ

まは、頷きながら聞いていました。また、認知症の方への対応の仕方「ユマニチュード」についてもわかり

やすく、DVD を用いながら説明いただきました。 

                                    

                                     

 

 

 

                           

沢山の方にお集まりいただき弁に熱が入ります。 

 

          講義終了後、個別の                       薬の多剤併用は                               

質問に大平先生が                       良くないねえ 

           次々答えています 

 

 

                       ユマニチュードとは相手を大切に 

                         思う気持ちを伝えながら優しく 

                           ケアする事なのです。 

次回の悠カフェ          

日 時：Ｈ３１／４／２０（土）１４：００                腰痛が起こる原因やそれ 

会 場：萩の里 １Fデイケアフロア                   に対する予防法について 

講 演：「腰痛体操」「パワーリハビリ体験会」               お話しさせて頂きます。 

講 師：萩の里リハビリテーション科 

    前田貴弘 

                      リハビリセラピストが付き 

 【連絡先】                添いのもとパワーリハビリを 

萩の里 相談員蒔田まで           体験していただきます。 

☎０５４（２３６）１１５５       皆様の参加をお待ちしております！ 
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